
　主催：ピーエムシー株式会社

　後援：一般社団法人 新潟県老人福祉施設協議会

【問い合わせ先】 　ピーエムシー株式会社　〒955-0845新潟県三条市西本成寺1-35-4　

　TEL：0256-47-3686　/　FAX：0256-35-0158　　http://www.pmc-jinzai.com

介護事業所の施設長、管理者、教育担当者など　　　［1事業所2名様まで］

日時

場所

　燕三条地場産業振興センター
　リサーチコア 6F 研修室 3
　〒955-0092新潟県三条市須頃1丁目17番地

13時
受付開始 13時30分～16時30分

 ３月２７日（火）

個に内在するチカラを発動させることができずに引き起こしている人間関係、自身のモチベーショ
ン、心身のストレスは、簡単なセルフメンテナンスで改善できます。個の影響力は想像以上の全体
の質を生み出します。
分かりやすく！楽に！日常に活かされる体験型の学びを提供します。

先着順とし、定員になり次第締め切らせていただきますので、お申込みはお早めにお願いいたします。

 みんなで考える「高齢者虐待防止研修」の実践報告

　斎藤　洋 ピーエムシー株式会社　研究開発室長

裏面、申込用紙をご記入のうえ、FAXにてお申込みください。

施設における「職員から利用者への虐待や不適切ケア」についての学びを深めるだけでなく、介護
に関わる全ての皆さんが仕事への思いを語りあい、コミュニケーションを深めることを目的として
実践してきた全員研修の成果についてお伝えします。

 ケアする人のケア  ～すべてが楽になる心と体のセルフメンテナンス～

　水科 江利子　氏
セルフアドヴァンス協会 代表理事
ボディワークスタジオGarage-1　主宰

 介護職員のコミュニケーションとセルフケア  

参加無料 

要予約 

介護サービス事業所向けセミナー 

介護職は対人援助職であり、 
様々な価値観を持ったメンバーとともに、ご利用者への支援を行っていく仕事です。 
職場でのコミュニケーションのあり方が非常に重要であるにもかかわらず、だれかに遠慮して自分の能
力を活かしきれていない職員がいたり、働きにくさを感じてモチベーションが下がってしまったり、更
には対人関係の悩みが離職につながってしまうこともあります。 
 
     今回のセミナーでは、 
         介護現場でのコミュニケーションとセルフケアをテーマに、 
          ①ピーエムシーが実践してきた「全員研修」の実践報告 
          ②介護職のための心と体のセルフケア 
           について、２名の講師が報告およびワークショップを行います。 

申込方法 

注意事項 

対象者 

2018年 



お申込み日　平成 年 月 日

（フリガナ）

（フリガナ）

（フリガナ）

（フリガナ）

（フリガナ）

【お申込み注意事項】 お問い合わせ・お申し込みは

○先着順とし、定員になり次第締め切らせていただきますのでご了承ください。 TEL：0256-47-3686

○お申込受付後、ご記入のメールアドレスへご連絡いたします。 ピーエムシー株式会社

○お申込後のキャンセルは、お早めにご連絡ください。 　http://www.pmc-jinzai.com

○何か不明点等は右記連絡先までお願いします。

　■お客様情報をご記入ください

法  人  名

施  設  名

施設住所

参加者名

1事業所

2名様まで

部署/役職

施設代表者
施設代表者

メールアドレス

(代表者専用のメールアドレスがある場合ご記入願います）

ご連絡先

メールアドレス

ご連絡先

ＴＥＬ

ご連絡先

ＦＡＸ

【弊社記入欄】 受付日

ピーエムシー 介護 検索 

＜今回のセミナーへ申し込んだ理由に☑を入れてください、複数回答可＞ 

申込締切：2018年3月25日（日） 

介護サービス事業所向けセミナー申込書 

ＦＡＸ：0256-35-0158 3 

 27 

 

/ 

〒 

先着順となりますので、お早めにお申込みください 


